
　　第一天先探訪苗栗舊山線鐵道自行車

道，可以騎車在舊山線，遠望龍騰斷橋。

而鐵道自行車其實是類似小火車的車廂，

每節車廂可供4人乘坐，除了透過人力踩

踏的方式前進之外，還附設電動設備，不

用擔心累了騎不動就可輕鬆欣賞沿途風光

風光明媚。

　　第二天大家最期待的是入住享沐時光

莊園渡假酒店享受泡湯時光，這裡提供房

內大溫泉池、700坪露天風呂、40米泳池

、玻璃屋SPA湯屋、烤箱及蒸氣室。有人

還發現換個角度拍泳池就變無邊際泳池了

，景色超棒很適合放鬆調劑心靈。來到這

當然也要到玻璃屋SPA池，不僅採光佳，

晚上點燈後的氣氛又變得不一樣，更加增

添浪漫的氣息！

　　第三天參訪花露農場，這裡以花卉花

田、天然精油著名。農場主人規劃多種區

　　【本刊訊】令人期待已久的員工自強活動展開囉！今

年選擇國旅，第一梯次員工自強活動於6月19日至6月21日

，由本會潘總幹事建仲帶領32名員工及其眷屬享受3日快樂

假期。

域，並依照花期更換園區花卉佈置，像是

花拱門、花牆、花屋等花藝造景都超適合

拍照，隨便拍都好看。走在這慢慢觀賞著

療癒放鬆身心的花花草草，在這綠意盎然

的環境下感受著不同的悠閒時光。

乘著紅色小火車穿越舊山線

▲花露農場裡有許多花藝造景適合拍照。(圖/郭家秀)

▲舊山線鐵道自行車-搭乘紅色小火
車賞沿路風景。(圖/郭家秀)

▲參與綠色照顧站。 ▲農保資料學習上傳建檔。

◎文/圖　吳 純

　　鳳山區農會配合中華民國四
健會協會協助辦理「112年度國
際農村青年訪問代表交換活動」
，並與大寮區農會共同接待韓國
國際農村青年交換代表-千眞性천
진성(Choen Jin Seong)，活動
中特邀請本會四健義指吳政殷於
居藝咖啡廳，傳授指導生活創意
美學咖啡彩繪DIY，並特調「豆
漿咖啡」，此飲品在韓國相當盛
行唷！眞性現場與我們及大寮區
農會四健指導員芯愿姐一同製作
紅豆麻糬，令人開心的是眞性表
示很喜歡我們準備的互動活動呢
！
　　除了與眞性一同互動學習交
流外，還安排一趟摩托車古蹟巡
禮趣味行，第一站參觀鳳山歷史
最悠久的書店「鳳山大書城」，

眞性很想學中文，便為她挑選學
習ㄅㄆㄇㄈ的童書，同時選購與
自家產業有關的牛牛繪本童書，
展現不忘本的精神！
　　第二站來到鳳山老店「楊記
餡餅粥」，品嚐在地美食，原來
眞性跟我們一樣都喜歡餃子類食
物呢！接著到訪鳳山百年古蹟「
龍山寺」，眞性認為非常的漂亮
，不僅雙眼發亮，還發出驚嘆不
已的聲音呢！小小的鳳山文化交
流巡禮，沿途拍下許多照片，希
望眞性留下紀念。
　　最後，大家回到居藝咖啡廳
，眞性迫不急待打開在鳳山大書
城買的童書，立馬展開ㄅㄆㄇㄈ
發音教學，看著眞性認真學習並
勤做筆記的模樣，相當感動！
　　略懂少許韓語的我，抓緊這

次難得的機會與眞性互相交流學
習彼此的語言，備感榮幸且興奮
，非常感謝眞性喚起我熱愛學習
語言的心，提起不畏懼的勇氣與
眞性聊天對話，對彼此而言，這
真的是一場很棒的文化交流，希
望透過這次的互動，共同留下美
好的回憶。

▲摩托車古蹟巡禮，遊訪訪鳳
山百年古蹟龍山寺。

▲製作紅豆麻糬與看童書學習
ㄅㄆㄇㄈ發音。

112年度國際農村青年交換訪問代表活動  超         玩鳳山FUN

於農保的資料上傳到相關系

統做建檔等等，都是透過這

次實習的經歷所學習及接觸

到的。除了農會的相關知識

外，也學到與同事及前輩相

處交流的能力，還有面對客

戶的溝通交流的重要性，以

及透過綠色照顧站學習到更

多的課程內容規劃，與長者

的交流也都是這此實習有接

觸的。

　　在這次實習中學習到的

知識及經驗真的非常多，也

讓我在未來的職場道路上有

更多選擇的方向，以及學習

到對於同事間的相處交流及

人際關係，也豐富了我在業

務及經驗上的許多知識及技

巧，對我來說真的不虛此行

，且收益良多，讓我未來踏

入社會也有更多能轉化到自

己基本底子並且運用到的資

源。

112年員工旅遊苗栗Go Go 

部門的相關知識，也帶領我

去各部門認識主任及哥哥姊

姊們，以及介紹農會每個部

門的業務項目，讓我不只學

習到職場上更多的人際關係

交流及處事的態度，也學習

到更多與農會相關的經驗。

　　這次實習主要安排在資

訊部、保險部、信用部，透

過在這些部門的實習讓我學

習到農保的申請過程及相關

的法規，還有面對農民要怎

麼說明保險或是清查的內容

及資料。而在信用部也學習

到鑑估的方法和實際試估擔

保品的經驗，還有徵信5P的

徵查和評估，這些經驗和知

前輩們的細心指導和耐心教

導，儘管農會業務很忙也都

會很盡心的回答我所不知道

的問題，以及教導我對從事

農會的未來規劃藍圖，也感

謝這次的指導主管資訊部林

靜貞主任幫忙安排整個實習

的流程和討論對於農會內部

　　感謝總幹事潘建仲提供

我在鳳山區農會實習的機會

，能在高雄有名的農會實習

，透過進入農會學習及了解

經營的業務和內部的運作模

式，讓我在學習的經歷中又

更上一層樓。在農會實習時

也非常感謝所有哥哥姊姊及

識是很難輕易學習到的，所

以藉由這次實習的機會也讓

我對這方面有更多的認識。

　　也適逢每年度的會員大

會招開，讓我了解到了對於

會員大會招開前的一些議案

整理和準備事項，還有農保

審查會時的整個流程和資料

的內容要如何整理，還有對

屏東科技大學農企管系學生
分享豐富實習生活 ◎文/圖　實習生 戴佳辰
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